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Voorwoord 

Het jaar 2019 is een jaar waarin we ons steeds meer bewust worden van de 

veranderingen in de wereld; klimaatverandering, stijging van de zeespiegel, 

uitsterven van diersoorten en veel mensen op de vlucht voor oorlog en honger. 

Deze veranderingen geven vaak onrust en onzekerheid. Het is daarom belangrijk 

om ons bewust te zijn wat van echte waarde is. Een van die echte waarden is 

verbondenheid met anderen waardoor we ons gehoord, gezien en veiliger voelen. 

Inloophuis Haaglanden is een plek waar deze waarden worden nageleefd, waar 

mensen kunnen komen voor een luisterend oor en activiteiten. Dankzij onze 

vrijwilligers en coördinatoren zijn er het afgelopen jaar weer veel mooie dingen 

gebeurd en hebben veel mensen de weg naar ons Inloophuis gevonden, zoals u 

in dit jaarverslag kunt lezen.  

De tijd heeft ook goede veranderingen met zich meegebracht. In de tijd van de 

oprichting van het Inloophuis waren er weinig voorzieningen voor mensen 

geraakt door kanker. In de afgelopen 15 jaar is er naast alle medische, 

technische behandelingen gelukkig veel bijgekomen gericht op kwaliteit van 

leven. Voor ons Inloophuis is het belangrijk mee te gaan met de tijd en ons te 

beraden op waar wij van waarde zijn en blijven.  

In het afgelopen jaar is er een begin gemaakt met een nieuwe koers, waarbij 

positieve gezondheid met aandacht voor de veerkracht van mensen centraal 

staat. Het bestuur en de coördinatoren hebben mensen vanuit diverse sectoren 

van de maatschappij gevraagd mee te denken over wat een goede koers voor 

een toekomstbestendige Inloophuis zal zijn; hoe maak je het aantrekkelijk voor 

gasten en vrijwilligers en hoe wordt het financieel bestendig. Het komend jaar zal 

dit verder worden uitgewerkt en gedeeld met de mensen die bij ons werken om 

tot een mooi en werkbaar plan te komen. 

Ons huis is een mooi huis wat veel ruimte biedt en waarbij het belangrijk is dat 

er optimaal gebruik van wordt gemaakt. Daarom zijn wij blij dat de mensen van 

de Reumapatiënten Vereniging (RPV) een aantal dagdelen bij ons zijn gekomen. 

Na jarenlange dienst als coördinator heeft Brigitte Buddingh besloten een andere 

koers in haar leven te gaan varen en is Nathalie van Eck eind van dit jaar bij ons 

in dienst gekomen. Wij wensen haar veel succes en werkplezier toe. 

Wij zijn weer heel erg blij met alle mensen die zich hebben ingezet en ons 

Inloophuis maken tot die bijzondere plek om bij te komen, moed te verzamelen, 

leuke dingen te doen, plezier te hebben en samen te zijn. Heel hartelijk dank 

daarvoor. 

Namens het bestuur, 

Marike Lub 
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Algemeen 

Inloophuis Haaglanden biedt in Wateringse Veld een ongedwongen en huiselijke 

ontmoetingsplek aan mensen met kanker en hun naasten. Ook in het 

HagaZiekenhuis zijn onze vrijwilligers op gezette tijden aanwezig om gesprekken 

te voeren. Op verschillende manieren proberen we bij te dragen aan een betere 

kwaliteit van leven. Gasten vinden bij ons een luisterend oor en een plek waar zij 

contact kunnen leggen met lotgenoten. Dit geeft hen de steun die zij nodig 

hebben. 

Bij Inloophuis Haaglanden zijn twee parttime betaalde coördinatoren in dienst. 

Zij hebben beiden een eigen aandachtsgebied en takenpakket. De overige taken 

worden uitgevoerd door vrijwilligers. 

 

Gasten 

Ook in 2019 vonden veel mensen hun weg naar Inloophuis Haaglanden. Er liep 

650 maal een inloopgast binnen en vond een luisterend oor. Daarnaast kwamen 

424 mensen voor het eerst met ons in contact, zowel via het HagaZiekenhuis 

(332) als in ons huis in Wateringse Veld (92). 

Activiteiten, cursussen en themabijeenkomsten werden 1946 keer bezocht. Op 

scholen en via voorlichting aan professionals werden 305 mensen bereikt. 

Het grootste deel van onze gasten is vrouw. Maar ook mannen, jongeren en 

kinderen weten de weg naar het Inloophuis inmiddels goed te vinden. De 

nationaliteit van de meeste gasten is Nederlands en zij komen overwegend uit 

Den Haag. We verwelkomden echter ook bezoekers uit Rijswijk, Wateringen en 

Zoetermeer. 

We vinden het belangrijk dat de gasten een afspiegeling van de maatschappij 

vormen. Om meer doelgroepen te bereiken werken we samen met verschillende 

organisaties, zoals Vadercentrum Adam. 

Contact in het ziekenhuis 

In het HagaZiekenhuis hebben we ons werk uitgebreid. We zijn elke week een 

dagdeel in het ziekenhuis op dinsdag- of donderdagochtend om voorlichting over 

onze dienstverlening te geven, maar vooral om een luisterend oor te bieden. Er 

is een ruimte voor ons beschikbaar en we kunnen op de afdeling patiënten 

bezoeken. Sinds 2020 komen we ook op de verpleegafdeling van Hematologie. 

We doen dit samen met Inloophuis Carma, onze collega’s uit het Westland.  

Het ziekenhuis zorgt via onze folders voor doorverwijzing. Ook op de 

beeldschermen die in de hal hangen, worden onze spreekuren aangekondigd.  

Op de Dag van de verpleging deelden we een kleine attentie uit aan het 

personeel op die afdelingen. Dit werd zeer op prijs gesteld. 
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Activiteiten 

Wij slaagden er opnieuw in om onze gasten veel activiteiten aan te bieden. 

Lotgenotencontact loopt als een rode draad door al deze activiteiten. Een greep 

uit het aanbod:  

 Bewegen: yoga, yin yoga, stoelyoga, dansen. 

 Ontspannen: mindfulness, voetreflex-, 

ontspanningsmassages, koor. 

 Verwerken/creatief: inloopatelier, beeldend 

werken, creatief schrijven. 

 Ontmoeten/lotgenoten: tweemaandelijkse 

lunches, kookworkshops, evenals bijeenkomsten 

voor nabestaanden, jong volwassenen, jongeren, 

kinderen en verschillende bijeenkomsten rond 

veerkracht hervinden. 

Er werden ook heart pillows gemaakt, voor lotgenoten door lotgenoten: 

hartvormige kussentjes die verlichting geven bij borstkanker na de operatie. 

Eenmalige activiteiten 

Er was een leuke dag tijdens NL Doet, waarop ook jongeren hielpen met het 

opruimen van het pand. We hadden een succesvolle kerstbijeenkomst met een 

optreden van het koor. En de vaartocht van een kleine dertig mensen met 

Stichting Vaarkracht door o.a. de Biesbosch was zeker een van de hoogtepunten! 

 

 

Door NL Cares kwamen we in aanraking met AstraZeneca, een biofarmaceutisch 

bedrijf dat kankermedicijnen maakt. In april verzorgden ze een diner voor dertig 

gasten. 
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Op Wereldkankerdag werd op ons balkon een gedenkplaat onthuld door de 

weduwe van een van onze vaste gasten. Met een lunch hebben de gasten een 

fijne bijeenkomst gehad. 

De Samenloop voor Hoop wordt eens in de twee jaar gehouden en zal in 2020 

weer plaatsvinden. Een enthousiaste groep vrijwilligers is al gestart. 

Themabijeenkomsten 

Vanaf 2018 hebben we onze themabijeenkomsten vaker “buiten de deur” 

gehouden. Dat levert weer een heel andere doelgroep op. In 2019 hebben we 

bijvoorbeeld samen met de HagaZiekenhuis een meer dan goed bezochte 

bijeenkomst gehad in Theater Dakota. Ruim zeventig mensen (zowel gasten als 

verpleegkundigen) zagen van een voorstelling over kanker en (het gebrek aan) 

toekomst. Er was een arts aanwezig om vragen te beantwoorden. 

Op middelbare scholen werden vijf lessen verzorgd. Daarbij was aandacht voor 

welke gevoelens het oproept als kanker bij jou in je familie is en wat je kunt 

doen om te steunen of steun te ontvangen. 

 

 

Vrijwilligers 

In 2019 kon Inloophuis Haaglanden opnieuw rekenen op de inzet en 

betrokkenheid van een grote groep vrijwilligers. We zijn blij met de vrijwilligers 

die hebben bijgedragen aan het verwezenlijken van onze doelstellingen. Zonder 

hen zou het huis niet kunnen bestaan.  

De vrijwilligers worden ondersteund door de coördinatoren. Een van hen is 

verantwoordelijk voor de dagelijkse gang van zaken in het Inloophuis en vervult 

de rol van vrijwilligerscoördinator. Zij is het eerste aanspreekpunt voor de   
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vrijwilligers. Ze is in oktober gestopt met haar werkzaamheden, gelukkig hebben 

we per 1 december een waardige opvolgster gevonden. 

Onderzoek 

Uit recent onderzoek eind 2019 onder 23 vrijwilligers (gastvrouwen/heren, 

activiteitenbegeleiders en ondersteuning) van Inloophuis Haaglanden is gebleken 

dat zij hun vrijwilligerswerk waarderen met gemiddeld een 7,5 en zich verbonden 

voelen met het Inloophuis. De meeste mensen werken sinds 1 tot 3 jaar voor de 

organisatie en zijn voorlopig van plan dat voor onbepaalde tijd te blijven doen 

voor 1 tot 2 dagdelen per week gemiddeld. Vrijwilligers zijn bij het Inloophuis 

terecht gekomen door informatie via internet, bekenden, advertentie, Den Haag 

Doet of via een medewerker van het Inloophuis. Als aandachtspunt geven de 

respondenten aan dat zij graag meer scholing- en cursusmogelijkheden krijgen 

aangeboden. 

Basistraining 

Vrijwilligers die als gastvrouw of gastheer werken, krijgen na een aantal malen 

meelopen een verplichte driedaagse basistraining aangeboden, gegeven door een 

trainer van brancheorganisatie IPSO. In 2019 haalden vijf vrijwilligers hun 

certificaat. 

In november deed nog een viertal vrijwilligers mee aan een gezamenlijke 

basistraining voor gastvrouwen en –heren, georganiseerd door ons Inloophuis en 

een drietal andere inloophuizen in Zuid-Holland. Ook deze vrijwilligers ontvingen 

een certificaat. 

Maatwerktraining 

De maatwerktraining zijn door het jaar heen twee maal gegeven. Een van die 

trainingen was in samenwerking met een hospice en ging specifiek over werken 

met mensen die geen beterschap meer mogen verwachten. Door deze training 

kunnen zij hun werk als gastvrouw op diverse oncologische afdelingen in het 

HagaZiekenhuis nog beter verrichten. 

Aandacht voor elkaar 

De onderlinge band tussen vrijwilligers werd aangehaald 

door de kerstbijeenkomst, het verspreiden van 

nieuwsbrieven en het organiseren van een vrijwilligersdag. 

Tijdens deze dag zijn twee films gemaakt en was er een 

heuse Oscaruitreiking en een buffet vol lekkers. 

Daarnaast besteedde het Inloophuis aandacht aan fijne en 

verdrietige gebeurtenissen rondom vrijwilligers in de vorm 

van een persoonlijk kaartje, mailtje, bloemetje of 

telefoontje. Op de dag van de vrijwilliger kreeg ieder thuis 

een lief handgeschreven bedankje. Een van onze 

vrijwilligers kreeg een jeugdlintje: we zijn heel trots op Veerle!  
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Werven 

Het wervingsbeleid voor vrijwilligers is in 2019 verder geïntensiveerd. Vacatures 

zijn geplaatst op onze website, via PEP/Den Haag Doet, de Rijswijkse 

vrijwilligerscentrale, bij het Vrijwilligerspunt Wateringse Veld van Stichting Mooi, 

op sociale media evenals kleine wervende advertenties in weekbladen.  

In maart en oktober hebben we een informatiemiddag over vrijwilligerswerk 

georganiseerd. 

 

Naamsbekendheid 

Maandelijks ontvangen de ziekenhuizen, gasten en vrijwilligers onze 

activiteitenkalender. De nieuwsbrief verschijnt vier maal per jaar, voor 

middelbare scholen en basisonderwijs verschijnt drie maal per jaar een eigen 

nieuwsbrief.  

Het Inloophuis was op diverse evenementen met een voorlichtingsstand 

aanwezig of gaf presentaties, bijvoorbeeld in het HagaZiekenhuis tijdens 

Hematon-bijeenkomsten. Er zijn lezingen gehouden bij oncologisch 

verpleegkundigen, palliatief verpleegkundigen, revalidatiecentra, en op 

verschillende basis- en middelbare scholen. Voorlichting werd ook gegeven aan 

circa dertig GGZ ondersteuners van de huisartsen. Het Inloophuis was aanwezig 

op netwerkbijeenkomsten in de wijk, zoals die van het wijknet Wateringse Veld.  

Totaal werden 305 professionals bereikt en geïnformeerd over wat een inloophuis 

voor mensen kan betekenen, waar kankerpatiënten en hun naasten behoefte aan 

hebben op het gebied van sociaal emotionele ondersteuning. 

Overige contacten 

Ook waren er contacten met de gemeenten Den Haag en Rijswijk, HMC, 

HagaZiekenhuis, Triodus, Vrijwilligersacademie Rijswijk, X-tra, Humanitas, 

Stichting terminale thuiszorg, Stichting Transmurale zorg, 

Basaltrevalidatiecentrum, Lijn 1, het CJG, stichting Ook, ADO en de 

maatschappij, vadercentrum Adam.  

Stichting MOOI zet onze vacatures en activiteiten prominent in het zonnetje in 

hun etalage. En Triodus kinderopvang verzorgde tweemaal ondersteuning bij de 

kidsclub en werd partner. Samenwerken doen we ook met verschillende 

patiëntenverenigingen, welzijnsinstellingen, Bibliotheek, NL Cares, oncologieplein 

en PEP. 

Voorts heeft het Inloophuis contact met collega-inloophuizen (in de regio) en de 

overkoepelende organisatie IPSO.  
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Social media 

Natuurlijk is Inloophuis Haaglanden ook actief via social media: 

Facebook: 534 volgers. 

LinkedIn: 344 volgers. 

Twitter: 532 volgers. 

Instagram: 146 volgers. 

 

 

 

Pand 

Om extra inkomsten te genereren, verhuurt het Inloophuis sinds 2017 ruimten 

aan derden met dienstverlening die aan de doelstellingen van het huis 

gerelateerd is. Voor 2019 leverde dat naast inkomsten ook 

samenwerkingspartners op. De Reuma Patiënten Vereniging (RPV) gebruikt het 

pand 15 dagdelen per maand. Daarnaast komt de Hematon patiëntenvereniging 

regelmatig vergaderen en zijn er incidentele huurders. 

Openingstijden 

Inloophuis Haaglanden is nu op vrijdagmorgen standaard open. Daarnaast is ook 

de maandagavond goed bezet met yin yoga als vaste activiteit en soms zijn er ’s 

avonds workshops. Tenslotte zijn we eens per 14 dagen open op de 

zondagochtend voor beeldend werken. 

Reguliere openingstijden zijn nu: 

Maandag, dinsdag, donderdag van 10.00 – 16.00 uur. 

Vrijdag van 10.00 – 13.00 uur. 

Maandagavond van 19.30 uur – 21.00 uur. 

Breiboezems 

We fungeren ook als uitgiftepunt voor breiboezems, lichte borstprothesen, en 

vergroten daarmee ook onze bekendheid. 
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Dankwoord 

Inloophuis Haaglanden dankt alle instellingen en bedrijven die ons in staat 

stellen onze gasten te kunnen ontvangen. In 2019 waren dit: 

• Gemeente Den Haag heeft haar subsidie voor het Inloophuis gecontinueerd. 

Hierdoor is het onder meer mogelijk om twee parttime coördinatoren in dienst te 

hebben. 

• Een aantal trouwe vrienden van Inloophuis Haaglanden die structureel een 

bedrag overmaken. 

• Stichting Pelgrimshoeve doneerde €750,00. 

• Branchevereniging IPSO betaalde via een Roparun-subsidie onze trainingen van 

de gastvrouwen/heren. 

• Ars Donata maakte met een toekenning van €1700,00 het werk met de 

kinderen en de jongeren mogelijk. 

• Fonds 1818 maakte de vrijwilligersdag mogelijk met een gift van €1200,00. 

• Huuropbrengsten voor 2019 waren ruim €3000,00. 

• Fonds 1818 kende €1785,00 toe voor lessen op middelbare scholen. 

• Roparun betaalde €1875,00 voor video portretten. 

• Roparun betaalde €300,00 voor de vaartocht. 

• Het Oranjefonds €3500,00 voor werken in het ziekenhuis. 

• NL Doet doneerde €400,00. 

• Twee ondernemers betaalden €1250,00 en €2500,00. 

• Installatiebedrijf Van Ginderen geeft korting op onderhoud en testen van de 

brandinstallatie €149,00 per jaar. 

• Triodus werd partner voor €500,00 per jaar. 

• Een gast gaf €1000,00 voor ons werk. 

• Aan losse giften ontvingen we nog €658,00. 

• Roparun heeft €1600 gedoneerd zodat we meer fietsbeugels bij ons pand 

konden maken. 

 

In natura ontving Inloophuis Haaglanden in 2019: 

• Haring en lekkerbekken voor diverse lunches gesponsord door vishandel Van 

Gilst. 

• Gratis onderhoud van de alarminstallatie door Van Ginderen Beveiliging. 
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JAARVERSLAG VAN HET BESTUUR 
 

Het bestuur zal in een afzonderlijk document verslag uitbrengen van de gebeurtenissen in en resultaten 
over 2019. Het verslag ligt ter inzage ten kantore van de Stichting. In dit verslag wordt tevens voldaan 
aan de informatievereisten op grond van Richtlijn 650 Fondsenwervende Instellingen. 
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BALANS PER 31 DECEMBER 2019 
 

 
31/12/2019 

 
31/12/2018 

ACTIVA € € 
 

€ 

 
  

  
Vaste activa   

  
Materiële vaste activa  315.001 

 
326.155 

 

  
 

 

Vlottende activa   
 

 
Vorderingen en overlopende activa 32.009  

 
34.259 

Liquide middelen 95.441  
 

104.904 

 
 127.450 

 
139.164 

 

  
 

 

 
 442.451  465.319 

 
  

  

 
  

  

 
  

  

 
  

  
 

  
  

 
31/12/2019 

 
31/12/2018 

PASSIVA € € 
 

€ 

 
  

  
Reserves en fondsen   

  
 

  
 

 
Reserves  60.057 

 
86.523 

 

  
 

 

Fondsen   
 

 
Bestemmingsfonds  17.500 

 
17.500 

 
 77.557 

 
104.023 

 

  
 

 

Langlopende schulden   
 

 
Schulden aan kredietinstellingen  326.000 

 
338.000 

 
  

 
 

 
  

 
 

Kortlopende schulden   
 

 
Aflossingsverplichtingen langlopende schulden 12.000  

 
12.000 

Belastingen en premies sociale verzekeringen 5.665  
 

4.696 
Te betalen pensioenpremie 8.661   0 
Overlopende passiva 12.568  

 
6.600 

 
 38.894  23.296  

 

  
 

 

 

 442.451 
 

465.319 
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STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2019 
  

  
  

     
  

  

 
Werkelijk 2019 

 
Begroot 2019  Werkelijk 2018 

 
€ 

 
€  € 

     
  

  
Baten   

  
     

Baten uit eigen fondsenwerving 9.635   17.000   38.029  
Baten uit acties van derden   18.924  

 
0     17.729  

Subsidies van overheden 84.500  
 

84.500   84.382  
Rentebaten en Baten uit beleggingen 10  

 
0   10  

   
 

     

 
 113.069   101.500   140.150  

Lasten besteed aan doelstelling   
 

     
Personeelslasten 81.910  

 
78.938   87.095  

Afschrijvingen 11.154  
 

11.154   11.154  
Huisvestingslasten 22.779  

 
18.003   19.782  

Exploitatielasten 2.897  
 

5.000   6.619  
Kantoor- en algemene kosten (50%) 5.335  

 
3.375   4.957  

Som van de lasten  124.075 
 

 116.470   129.607 

 
  

 
     

Werving Baten   
 

     
Personeelslasten (5%) 4.311  

 
4.155    4.585  

Kantoor- en algemene kosten (50%) 5.335  
 

3.375     4.957  

Kosten eigen fondsenwerving  9.646 
 

 7.530   9.542 

 
  

 
     

Kosten beheer en   
 

     
        Administratie 5.814  

 
5.750   5.293  

 
 5.814 

 
 5.750   5.293 

 
  

 
     

Resultaat  (26.466) 
 

 (28.250)   (4.291) 

 
  

 
     

 
  

 
     

Bestemming saldo 2019   
 

   
  

 
  

 
   

  
Toevoeging/onttrekking aan:         

Bestemmingsreserve 0   0   0  
Overige reserve (26.466)   (28.250)   (4.291)  

   (26.466)   (28.250)   (4.291) 
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TOELICHTING LASTENVERDELING 
 

 
Doelstelling 

Werving Baten 
Eigen  

Fondsenwerving 

Beheer en 
administratie 

Totaal 
2019 

Bestemming 
    

Subsidies en bijdragen         

Afdrachten   
 

    
Aankopen en verwervingen   

 
    

Uitbesteed werk        2.897   2.897 
Publiciteit en communicatie     

Personeelskosten        81.910 4.311  86.221 
Huisvestingskosten        21.662   21.662 
Kantoor- en algemene kosten 5.893 5.894 5.814 17.601 
Afschrijving en rente derden 11.154   11.154 

 
123.516 10.205 5.814 139.535 
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GRONDSLAGEN VOOR WAARDERING EN RESULTAATBEPALING 
 
Algemeen 
 
De jaarrekening is opgemaakt op basis van de historische kostprijs. De waardering van activa en 
passiva geschiedt, voor zover niet anders is vermeld, tegen nominale waarde. Baten worden 
toegerekend aan de periode waarin ze zijn gerealiseerd. Lasten worden verantwoord in het jaar waarin 
ze voorzienbaar zijn. 
De jaarrekening voldoet aan de in Richtlijn 650 Fondswervende Instellingen voorgeschreven 
inrichtingseisen. 
 
 
Activiteiten 
 
De activiteiten van Stichting Inloophuis Haaglanden, statutair gevestigd te Den Haag, bestaan 
voornamelijk uit het bieden van een ontmoetingsplek voor mensen met kanker en hun naasten. 
 
 
Vergelijkende cijfers 
 
De cijfers van het voorgaande jaar zijn aangepast voor vergelijkingsdoeleinden. 
 
 
GRONDSLAGEN VOOR DE WAARDERING VAN ACTIVA EN PASSIVA 
 
Materiële vaste activa 
 
De materiële vaste activa worden gewaardeerd op verkrijgings- of vervaardigingsprijs, verminderd met 
de cumulatieve afschrijvingen en, indien van toepassing, met bijzondere waardeverminderingen. De 
afschrijvingen worden gewaardeerd op de geschatte economische levensduur en worden berekend op 
basis van een vast percentage van de verkrijgingsprijs, rekening houdend met een eventuele 
residuwaarde. Er wordt afgeschreven vanaf het moment van ingebruikneming. Op terreinen wordt niet 
afgeschreven. 
 
 
Vorderingen en overlopende activa 
 
Vorderingen worden gewaardeerd tegen nominale waarde, voor zover nodig onder aftrek van een 
voorziening voor oninbaarheid. 
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Liquide middelen 
 
De liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde. 
 
 
Schulden 
 
Schulden worden gewaardeerd tegen nominale waarde tenzij anders is bepaald. 
 
 
GRONDSLAGEN VOOR RESULTAATBEPALING 
 
Algemeen 
 
Het overschot wordt bepaald als het verschil tussen ontvangen subsidies enerzijds, en anderzijds de 
lasten van het jaar, gewaardeerd tegen historische kostprijs. 
 
 
Baten 
 
De baten worden toegerekend aan het jaar waarop ze betrekking hebben. 
 
 
Afschrijvingen 
 
De afschrijvingen op de materiële vaste activa zijn berekend door middel van vaste percentages van de 
aanschaffingswaarde, op basis van de verwachte economische levensduur. Boekwinsten en –verliezen 
bij verkoop van materiële vaste activa zijn begrepen onder de afschrijvingen, boekwinsten echter alleen 
voor zover de boekwinsten niet in mindering zijn gebracht op vervangende investeringen. 
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TOELICHTING OP DE BALANS PER 31 DECEMBER 2019 
    

       
VASTE ACTIVA 

      

       

  
   

 
Bedrijfs- 

  
    gebouwen 

Materiële vaste activa 
 

    € 

  
     

1 januari 2019 
 

     

aanschaffingswaarde 
 

    493.504 

cumulatieve afschrijvingen 
 

    - /- 167.348              

inclusief waardeverminderingen 
 

     

boekwaarden 1 januari 
 

    326.155 

  
     

Mutaties 
 

     

Afschrijvingen 
 

    11.154 

  
     

31 december 2019 
 

     

aanschaffingswaarde 
 

    493.504 

cumulatieve afschrijvingen 
 

    - /- 178.502              

inclusief waardeverminderingen 
 

     

boekwaarden 31 december 
 

    315.002 

 

 
Het bedrijfsgebouw betreft het pand aan de Mexicosingel 52 te Den Haag. Op dit pand is een 
hypotheek gevestigd ad € 520.000. De grondwaarde bedraagt € 88.200. Over de grondwaarde wordt 
niet afgeschreven. De WOZ-waarde van het pand bedraagt € 330.000 (waardepeil 1 januari 2019). 

 
Afschrijvingspercentages 

   % 
Bedrijfsgebouwen   3-10 
Inventaris   20-33 

  

 

Vorderingen 

   

 

31/12/2019 

 

31/12/2018 

Overlopende activa € 

 

€ 

Te ontvangen bijdragen 21.200 
 

24.561 

Vooruitbetaald 1.875 
 

0 

Te ontvangen subsidie gemeente Den Haag  8.450  8.438 

Te ontvangen rente 10 
 

10 

Overige vorderingen 474  1.250 

 

32.009 
 

34.259 
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31/12/2019 
 

31/12/2018 

Liquide middelen € 
 

€ 

    
Rabobank Verenigingspakket 8.394 

 
5.019 

Rabobank Bedrijfstelerekening 86.831 
 

99.821 

Kas 216 
 

64 

 

95.441 
 

104.904 

 

 
 

Reserves en fondsen 
   

 

2019 
 

2018 

 

€ 
 

€ 

Reserves 
   

Stand per 1 januari 86.523 
 

90.814 

Resultaat (26.466) 
 

(4.291) 

Stand per 31 december 60.057 
 

86.523 

    

 

2019 
 

2018 

Bestemmingsfonds € 
 

€ 

    
Stand per 1 januari 17.500 

 
17.500 

Onttrekking 0 
 

0 

Dotatie 0 
 

0 

Stand per 31 december 17.500 
 

17.500 

 
 
Het Bestemmingsfonds bestaat uit de bijdragen 2008 van De Gouden Pollepel ad € 35.000 (resterend 
eind 2019: € 0 ). In 2010 heeft Stichting Haagse Kankerbestrijding zichzelf opgeheven en heeft het 
eigen vermogen overgeheveld aan het Inloophuis. Het bestuur heeft besloten 50% te reserveren voor 
specifieke projecten. 
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Langlopende schulden 31/12/2019 

 

31/12/2018 

 

€ 

 

€ 

Schulden aan kredietinstellingen 

  
 

Hypothecaire leningen 326.000  338.000 

 
 

 

 

 

2019 

 

2018 

Hypothecaire leningen € 

 

€ 

 
  

 

Stand per 1 januari 350.000 
 

362.000 

Aflossing - /- 12.000              
 

- /-   12.000   

Stand per 31 december 338.000 
 

350.000 

Aflossingsverplichting komend boekjaar - /- 12.000              
 

- /-   12.000 

Langlopend deel per 31 december 326.000 
 

338.000 

 
 
Deze hypothecaire lening van € 520.000 is verstrekt ter financiering van de aankoop van het pand aan 
de Mexicosingel 52 te Den Haag. Aflossing vindt plaats over een periode van 44 jaar. Het 
rentepercentage bedraagt 3%. De maandelijkse aflossing bedraagt € 1.000. Het aantal resterende 
maandtermijnen bedraagt 338. Van het restant van de hypotheek per 31 december 2019 heeft een 
bedrag van € 278.000 een looptijd langer dan vijf jaar. 
 
Voor deze de aangegane lening zijn de volgende zekerheden verstrekt: 
- Pandrecht op alle roerende zaken die volgens verkeersopvatting bestemd zijn of bestemd zullen 

worden om het onderpand duurzaam te dienen en door hun vorm als zodanig zijn te herkennen; 
- Alle roerende zaken die van het onderpand worden afgescheiden; 
 
 

Overlopende passiva 31/12/2019 

 

31/12/2018 

 

€ 

 

€ 

 
 

 

 

Reservering vakantiegeld 2.425 

 

2.425 

Te betalen accountantskosten 1.20 

 

1.210 

Vooruit ontvangen bijdragen 4.066 

 

0 

Crediteuren en overige overlopende passiva 4.867 

 

2.965 

 

12.568 

 

6.600 
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TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2019 
 
 

BATEN 31/12/2019 
 

31/12/2018 

 
€ 

 
€ 

Subsidies van overheden 
  

 

Subsidie gemeente Den Haag 2019 84.500 
 

0 

Subsidie gemeente Den Haag 2018 0 
 

84.382 

 
84.500 

 
84.382 

 
 

 
 

 
 

 
31/12/2018 

 
€ 

 
€ 

Baten uit beleggingen   
 

 

Rentebaten banken 10 
 

10 

 
 

 
 

 
31/12/2019 

 
31/12/2018 

 
€ 

 
€ 

Overige baten  
 

 

Bijdrage fondsen en bedrijven 9.635 
 

38.029 

Particuliere bijdragen 0 
 

0 

Eigen Bijdrage 0 
 

0 

Diverse 0 
 

0 

 
9.635 

 
38.029 

 

LASTEN BESTEED AAN DOELSTELLING 

   
 

31/12/2019 

 

31/12/2018 

Personeelslasten € 

 

€ 

 
   Lonen en salarissen 68.906 

 

67.997 

Sociale lasten 10.878 

 

11.413 

Pensioenlasten 599 

 

4.707 

Overige personeelslasten 1.527 

 

2.978 

 

81.910 

 

87.095 

 
 

 
 

  



 -15- Stichting Inloophuis Haaglanden te Den Haag 

 

    

 

31/12/2019 

 

31/12/2018 

 

€ 

 

€ 

Lonen en salarissen 

   
 

   Bruto lonen 68.906 

 

67.997 

Vergoeding vrijwilligerswerk 0 

 

0 

Vergoeding bestuur 0 

 

0 

Werkzaamheden coördinator 0 

 

0 

 

68.906 

 

67.997 

 
 

 

 

Ontvangen ziekengelduitkeringen 

  
 

 
  

 

 
31/12/2019 

 

31/12/2018 

Sociale lasten € 

 

€ 

 
  

 

Ingehouden Heffingen        10.878 
 

       11.413 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

10.878 

 

11.413 

 
    

 
31/12/2019 

 

31/12/2018 

Pensioenlasten € 

 

€ 

 
   Pensioenlasten 599 

 
4.707 

 
   

 

31/12/2019 

 

31/12/2018 

 
€ 

 

€ 

  
 

 
Overige personeelslasten  

 
 

  
 

 

Reis- en verblijfskosten 0 
 

0 

Overige personeelslasten 1.527 
 

2.978 

 

1.527 

 

2.978 

 
5% van de personeelslasten worden gealloceerd aan Kosten fondsenwerving. Dit is in mindering 
gebracht op de personeelslasten. 
 
 

 Medewerkers 
 
 Bij de stichting waren in 2019 gemiddeld 2 coördinatoren, 1 assistent en gemiddeld 60 vrijwilligers    
 werkzaam (2018: 60). 
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31/12/2019  31/12/2018 

Afschrijvingen €  € 

 
  

 
Materiële vaste activa 11.154  11.154 

 
  

 

 
31/12/2019  31/12/2018 

Afschrijving materiële vaste activa €  € 

 
  

 
Bedrijfsgebouwen 11.154  11.154 

Inventaris 0  0 

 
11.154  11.154 

 
  

 

 
31/12/2019  31/12/2018 

Huisvestingslasten €  € 

 
  

 
Hypotheeklasten 10.509  10.874 

Energiekosten 2.696  2.774 

Onroerende zaak belasting 1.995  1.937 

Opstal en glasverzekering 1.117  1.137 

Overige huisvestingslasten 6.462  3.060 

 
22.779  19.782 

 
  

 

 
31/12/2019  31/12/2018 

Exploitatielasten €  € 

 
  

 
Workshops 2.897  6.619 

 
  

 

 
31/12/2019  31/12/2018 

Kantoor- en algemene kosten €  € 

 
  

 
Kantoorbenodigdheden 470  86 

Drukwerk 980  1.075 

Telefoon 771  779 

Porti 17  0 

Contributies en abonnementen 2.523  482 

Overige algemene kosten 5.909  7.491 

 
10.670  9.913 
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BEHEER EN ADMINISTRATIE 

   

    
Kosten beheer en administratie 

   

 
31/12/2019 

 
31/12/2018 

 
€ 

 
€ 

    
Accountant en administratie 5.814 

 
5.293 

    

 
5.814 

 
5.293 

    

    
Verkooplasten 

   
Overige personeelslasten 4.311 

 
4.585 

 
4.311 

 
4.585 

 
 
 
 
 

 
Ondertekening bestuur 
 
 
 
Den Haag, 25 maart 2020 
 
 
 
Mevrouw M.M.H. Lub-Moss 
Voorzitter 
 
 
 
De heer P. Tettero, 
Bestuurslid 
 
 
 
De heer R. Kanters 
Bestuurslid 
 
 
 
De heer A.S.L. van Veen 
Penningmeester 
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OVERIGE GEGEVENS 
 
Resultaatverwerking 
 
Het verlies van € 26.466 over 2019 is onttrokken aan de Reserves. 
 


